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13/10 

 
måndag 

 Oxjärpar med kokt potatis med skysås och smörgåsgurka 
Vegetariskt Vegetarisk biff med kokt potatis med skysås och smörgåsgurka 

 
 

 
14/10 tisdag 

 Chickenmarengo (kyckling, tomat, vitlök, champinjon) med basmatiris 
Vegetariskt Marengo (sojabitar, tomat, vitlök, champinjon) med basmatiris 

 
 

 
15/10 onsdag 

 Fiskgratäng med dill och citron serveras med potatismos 
Vegetariskt Broccoligratäng med linser och potatismos 

 
 
 
 

16/10 torsdag 
 Spaghetti med köttfärssås 
Vegetariskt Spaghetti med sojafärssås 

 
 

 
17/10 fredag 

 Kycklingschnitzel med rostad potatis och tzatziki 
Vegetariskt Schnitzel med rostad potatis och tzatziki 

 

 
Med reservation för ev. ändringar 
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