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v.15

8 Måndag Panerad fisk med jalapenomajo, kokt potatis Kikärtsbiff med jalapenomajo, kokt potatis

9 Tisdag Kyckling i currysås med ris Broccoli och kikärtor i currysås med ris

10 Onsdag Makaroner med köttfärssås Makaroner med köttfärssås

11 Torsdag Grillkorv (kyckl) med potatismos, gurkmix Vegokorv med potatismos, gurkmix

12 Fredag Kycklingnuggets med jasminris, sweetchili Green nuggets med jasminris, sweetchili

v.16

15 Måndag Korvstroganoff med ris Veg. stroganoff med ris

16 Tisdag Laxpanett med dillmajonnäs och kokt potatis Ärtbiff med dillmajonnäs och kokt potatis

17 Onsdag Grönsakssoppa och pannkaka med sylt Grönsakssoppa och pannkaka med sylt

18 Torsdag Pasta med kryddig tomat&linssås Pasta med kryddig tomat och linssås

19 Fredag Kyckling med rostad potatis, beamajo Morotsbiff med rostad potatis, beamajo

v.17

22 Måndag Kebabpytt med vitlöksdressing Grönsakspytt med vilöksdressing

23 Tisdag Hamburgare med bröd, tillbehör och klyftpotatis Vegoburgare med bröd, klyftpotatis

24 Onsdag Bönchili med jasminris Bönchili med jasminris

25 Torsdag Pasta med ost och skinksås Pasta med paprika- och bönsås

26 Fredag Tacofärsröra med ris och tortilla, gräddfil Taco sojafärsröra med ris och tortilla, gräddfil

v.18

29 Måndag Panerad fisk med remoulad, kokt potatis Ärtbiff med remoulad, kokt potatis

30 Tisdag Pasta med kyckling i tomatgräddsås Pasta med bönor i tomatgräddsås

1 Onsdag 1 Maj

2 Torsdag Grönsaksbiff med chipotledressing och bulgur Grönsaksbiff med chipotledressing och bulgur

3 Fredag Köttbullar med sås och kokt potatis, lingonsylt Vegobullar med sås och kokt potatis, lingonsylt

v.19

6 Måndag Oxptt med rödbetor Rotsakspytt med rödbetor

7 Tisdag Chorizo med potatismos, rostad lök Vegoprinsar med potatismos, rostad lök

8 Onsdag Pasta med vegfärssås Pasta med vegfärssås

9 Torsdag Kr.himf

10 Fredag Kyckling i kokos & rödcurry med jasminris Kikärtor i kokos&rödcurry med ris

v.20

13 Måndag Potatisbullar med keso, lingonsylt Potatisbullar med keso, lingonsylt

14 Tisdag Korvstroganoff med ris Veg. stroganoff med ris

15 Onsdag Koljacrispie med dillmajonnäs, kokt potatis Rödbetsbiff med dillmajonnäs, kokt potatis

16 Torsdag Texmexgryta med pasta Texmexgryta med pasta

17 Fredag Kycklingbiff med klyftpotatis och tzatziki Vegsnitzel med klyftpotatis och vitlöksdressing


