
 
 
 
 

Meny v. 12 
 

Måndag 
Tacokryddad köttfärssås med nachochips och ris 
Tacokryddad sojafärssås med nachochips och ris 

 

 
Tisdag 

Fiskfilé serveras med kokt potatis och Ajvarsås 
Örtbiff serveras med kokt potatis och Ajvarsås 

 
 

Onsdag 
Wienerkorv serveras med pasta 

Vegetarisk korv serveras med pasta 
 
 

 
 

Torsdag 
Nötfärsbiffar med klyftpotatis och salsa 

Grönsaksburgare med klyftpotatis och salsa 
 

 
Fredag 

Kycklinggryta med paprika och ris 
 Kikärtsgryta med paprika och ris 

 
 
 
 

                                                            

 



 
 

Meny v.13 
 

Måndag 
Korvstroganoff med ris 

Stroganoff på sojakorv med ris 
 
 
 

Tisdag 
Potatis och köttfärssoppa med mjukt bröd 

Potatis och sojafärssoppa  
 
 

Onsdag 
Panerad fisk med kokt potatis och remouladsås 
Karibisk biff med kokt potatis och remouladsås 

 
 

Torsdag 
Kebabgryta med pasta  

Kebabkryddad sojabitsgryta med pasta 
 

 
Fredag 

Köttbullar med kokt potatis och brunsås samt lingonsylt 
Falafel med kokt potatis och brunsås samt lingonsylt 

 
 
 
 

 
 



 
                                                                      
 

 
Meny v.14 

 
Måndag 

Currykyckling serveras med ris 
Kikärtsgryta med currysmak serveras med ris 

 
 

Tisdag 
Falukorv serveras med makaroner 

Vegetarisk korv serveras med makaroner 
 

 
 

Onsdag 
Fiskfilé med kokt potatis och varm dillsås 

Greenburger med kokt potatis och varm dillsås 
 
 
 

Torsdag 
Pasta Bolognese 

Pasta Bolognese på sojafärs 
 

 
Fredag 

Oxjärpar med klyftpotatis och sweetchilidressing  
Grönsaksburgare serveras med klyftpotatis och sweetchilidressing 

 

 

 
 



 
 
 

Meny v.15 
 

Måndag 
Kebabpytt med vitlöksdressing 

Vegetarisk pytt med vitlöksdressing 
 
 

Tisdag 
Pasta Carbonara 

Pasta med kikärtsgryta 
 

 
 

Onsdag 
Panerad fisk med kokt potatis och kall örtsås 
Grönsaksbiff med kokt potatis och kall örtsås 

 
 
 

Torsdag 
Kycklingköttbullar serveras med pasta 

Falafel serveras med pasta 
 

 
Fredag 

Tacokryddad köttfärssås med nachochips och ris 
Tacokryddad sojafärsås med nachochips och ris 

 

 

 
 
                                                                      
 



 


